FORMULARIO DE LA ESCALA DE SEGURIDAD ALIMENTARIA'Y NUTRICIONAL

Instrucciones para el entrevistador:

Por favor lea las siguientes preguntas a la persona entrevis‘ada, asegurandose que esta se refiere a lo ocurrido en el
ultimo mes y que lo ocurrido se debié a falta de dinero u otro tipo de recursos necesarios para adquirir alimentos. En
caso de respuesta afirmativa a cada una de las preguntas (!, 2, 3, etc.), por favor inquiera respecto a que tan seguido
ocurrio el evento a través de las preguntas correspondientes (1a, 2a, 3a, etc.). Las primeras ocho preguntas se refieren
Unicamente a la situacion general del hogar y a la situacion ce los adultos en el mismo. Las preguntas 9 a 15 se refieren

a la situacion de los nifios en el hogar.

Por favor asegurese de reiterarle a la persona entrevistada q.ie la informacién recabada es totalmente confidencial y que
en ningun momento se usara su informacion personal en niagun reporte oral o escrito. Ademas por favor reitérele que
esta entrevista no afectara ni positivamente ni negativamenta su participacion en programas de asistencia alimentaria o

social.

Preguntas
Recuerde, las preguntas del 1 al 8a se refieren a la situacién
general del hogar

Opciones de Respuestas
(Con relacién a toda la familia)

1. (En el dltimo mes, /e ha preocupado a usted que la comida se
acabe en su hogar debido a falta de dinero u otros recursos?

Si

2. No (Pasea la pregunta 2)
1. Frecuentemente (casi todos los dias)
la. ;Qué tan seguido le ocurrié esto? 2. A veces (solamente algunos dias)
Rara vez (solo | o 2 dias)
2. (En el Gltimo mes, se ha acabado la comida en su hogar por 1. Si
falta de dinero u otros recursos? 5, B [Pasewls pregein )
1. Frecuentemente (casi todos los dias)
2a. ;Qué tan seguido le ocurrié esto? 2. A veces (solamente algunos dias)
3. Raravez (solo 1 o 2 dias)
3. (En el dltimo mes, se han quedado en su hogar sin dinero u 1. Si
otros recursos para obtener una alimentacion sana y variada? 3, Wo (Pesedlaprogusitsd)
1. Frecuentemente (casi todos los dias)
3a. {Qué tan seguido le ocurrio esto? 2. A veces (solamente algunos dias)
3. Raravez (solo | o2 dias)
4. (En el ultimo mes, usted o algtn adulto en su hogar ha tenido | 1. Si
22;;:(;2&3;:531;11}2211[@ de un tipo de alimentos por falta de dinero u 3 Mo (Passals prepenas)
1. Frecuentemente (casi todos los dias)
4a. ;Qué tan seguido le ocurrio esto? 2. A veces (solamente algunos dias)
3. Raravez (solo | o2 dias)
5. (En el dltimo mes, usted o algun adulto en su hogar ha dejado | 1. Si
de desavunar, almorzar o cenar por falta de dinero u otros 2. No (Paseala pregunta 6)
recursos?
1. Frecuentemente (casi todos los dias)
5a. (Qué tan seguido le ocurri6 esto? 2. A veces (solamente algunos dias)
3. Raravez (solo | o 2 dias)
6. ¢(En el dltimo mes, usted o algun adulto en su hogar ha 1. Si
cgmido menos de lo que piensa que deberia comer por falta de | 2, No {Pase a lapreguits 7)
dinero u otros recursos?
|. Frecuentemente (casi todos los dias)
6a. (Qué tan seguido le ocurrio esto? 2. A veces (solamente algunos dias)
3. Raravez (solo | o 2 dias)
7. (En el dltimo mes, usted o algiin adulto de este hogar ha 1. Si
sentido /mmbrg pero no comid porque no habia comida en la casa 5. No (Pase ala pregunts §)
y no habia posibilidad de conseguirla?
|. Frecuentemente (casi todos los dias)
7a. {Qué tan seguido le ocurrid esto? 2. A veces (solamente algunos dias)
3. Raravez (solo | o 2 dias)
8. (En el dltimo mes, usted o algtin adulto en su hogar ha dejado | 1. Si
de comer por rodo un dia porque no habia comida en la casa y no 5. No (Paseals pregunta 9)
habia posibilidad de conseguirla? =
1. Frecuentemente (casi todos los dias)
8a. ;Qué tan seguido le ocurrio esto? 2. A veces (solamente algunos dias)




